
Knautia arvensis
| Knautia perché è dedicato al  botanico tedesco C. Knaut (1654-1716).  Arvensis perché significa dei campi,  con 
riferimento al suo habitat. |

Nome comune: Ambretta comune.

Famiglia: Dipsacaceae.

Pianta perenne rizomatosa e un poco pelosa, con fusto fiorifero di 30-80 cm, ramificato 
solo in alto. Le foglie di un verde tenue, grigiastro, alla base in rosetta sono lanceolate e 
intere, quelle cauline profondamente pennato-partite, sono sessili, opposte e pelose.
I fiori ermafroditi, raccolti in capolini, hanno 4 lobi e colore azzurro-violetto o rosa-
lillacino e diseguali tra loro.

Fioritura: maggio-settembre.

Habitat: vegeta nei prati, pascoli e negli incolti fino a 2000 m di altitudine.

Lungo un sentiero dell'Oasi  dunale di Paestum (il  più utilizzato dai frequentatori del 
mare) si è diffusa, proprio a causa dell'eccessivo passaggio, questa pianta aliena (nel 
senso che non è tipica della sabbia) facendo quasi scomparire le specie amiche della 
duna.


